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 MARDI 2  
 

Aiguillette de 
poulet basquaise 
Haricots beurre 
Fondu président 
Dany au chocolat 

JEUDI 4 
 
Steak haché 
sauce forestière 
Coquillettes 
Bûchette ou 
yaourt aromatisé 
Fruit 
 

VENDREDI 5 
 

Dos de colin 
sauce citronnée 

Riz 
Yaourt sucré 

Poisson feuilleté 
chocolat 

 
 

LUNDI 8 
 

Jus d’orange 
Jambon braisé 

Lentilles 
Ananas au sirop 

MARDI 9 
 

Rôti de volaille 
sauce chasseur 

petits 
pois/carottes 
fromage blanc 

sucré 
Madeleine 

 

JEUDI 11 
 

Poulet rôti 
Purée 

Suisse sucré 
Fruit 

 
 

VENDREDI 12 
 

Poisson pané 
Chou fleur 
béchamel 
Mimolette 
Banane 

 
 

LUNDI 15 
 
Gratin de pâtes 
au jambon 
Edam 
Compote de 
pommes 

 

MARDI 16 
 

Carottes râpées 
Escalope de 

volaille à la crème 
Haricots verts 
Yaourt pulpé 

 
 

JEUDI 18 
 

Steak haché 
sauce barbecue 

Pommes 
noisettes 

Bûchette ou 
yaourt 
Fruit 

 

VENDREDI 19 
 

Salade du chef 
Pavé de colin à la 

crème 
Purée de brocolis 
Yaourt aromatisé 

 

LUNDI 22 
 

Saucisse de 
Toulouse 

Printanière de 
légumes 

Camembert 
Fruit 

 

MARDI 23 
 

Concombre 
Lasagnes 
Pêche au sirop 

JEUDI 25 
 

Carottes râpées 
Poulet rôti 

haricots verts 
Compote 

pomme/pêche 

VENDREDI 26 
 

Dos de colin à la 
grenobloise 

Tortis 
Emmental 

Fruit 

	
  

En cas de jambon ou de plat à composante de porc, un équivalent à base de volaille 
est systématiquement prévu pour les menus sans porc. 


